Belegung Sporthalle Harste
Wintersaison 2011
gultig bis Osterferien 2012

Schule |Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
8.00-
8.45
8.55-
9.40 9.30-11.30 Tanzclub
10.00-
10.45 Hr. Schmidt
11.00-
11.45 05593-1404
12.00-
13.00
13.30-15.00
Line Dance 2x monatlich
nach Absprache mit den
Uhrzeit Teilnehmern

15.00-

15.30

15.45

16.00

16.15

16.30

16.45

17.00

17.15

Tanja Sarfeld 05593-937026

15-16
Tagesgruppe Lenglern
Frau Gellert

Tel. 05593-999635

16.30-18.30

1.
Damengymnastikgruppe
Claudia

Heise Sonntags

Tel. 1325




17.30

17.45

18.00

18.15

18.30

18.45

19.00

19.15

19.30

19.45

20.00

20.15

20.30

20.45

21.00

21.15

Maike Hebestreit Tel. 05593-802602 Melanie Schuchardt Tel. 937026
Tel.
937696 Tel. 802602 Tanja Sarfeld
Elena
Theele
& Jonas Tel. 802805 Tel. 937621
18-19 Uhr 18.00-20.00 18-19.15
Sportjugend Jugendvolleyball
Mixed-Volleyball-
Training ab 12Jahre
Ralf Disep Tel.
999613
18.30- Team"SG Harste-
20.30 Dransfeld"
Mixed-Volleyball-
Training Marina Heinemann
Tel.0176 23300632 Karin Schlote-Fricke
Team "Harste" Tel. 1875
19-20.30
Karin Schlote-Fricke |Line Dance
Tel. 1875
Wencke Rettberg
Tel: 05505-2564 19.30-21.00

Tanja Sarfeld
Tel. 937026

KURSE: Thema, Zeit, Ort bitte bei den
Kursleiterinnen
erfragen! Bitte rufen Sie uns an!

Entspannungskurse : Autogenes Training
(n.Schultz),

Progressive Muskelentspanung (n. Jacobson):
Karin Schlote-Fricke, Tel. 05593-

1875

Bauch-Beine-Po & Riickenfit & Nordic

Walking:
Marianne Dietrich

Tel. 05593-95106

Zeit und Ort
verhandelbar

20.15-22.00
2

Ijamengymnastikgruppe

C. Heise
Tel. 1325

Step-Aerobic

R. Dietrich
Tel.1498

18.30-20.30

Mixed-Volleyball-
Training

Team
"Freizeitvolleyball"

Sylvia Hase
Tel. 999853

Ralf Disep
Tel. 999613




in Absprache mit den
Teilnehmern.

21.30 Kurse werden extra eingerichtet auf Nachfrage!
Es fallen i.d.Regel Kursgebiihren an, die jedoch
ganz

oder teilweise von den Krankenkassen erstattet
21.45 werden

im Rahmen von Praventionsmafinahmen.

Kurse

Jugendleiterin: Maike Hebestreit, Tel. 937696

stellv. Jugendleiterin: Marina Heinemann, 0176-
23300632

Der Hallenplan wird 2 x jahrlich neu erstellt. Ande  rungswiinsche bitte 4 Wochen vor den Osterferien/Her

Der Sommer-Hallenplan beginnt nach den Osterferien,
Herbstferien.

Zustandig fur den Belegungsplan: K. Schlote-Fricke,
Tel. 1875

der Winter-Hallenplan beginnt nach den

Turnen und Tanz Gesundheitssport Volleyball Fulzball
K. Schlote-Fricke Tel.
A. Stahl Tel. 999686 R. Dietrich Tel. 1498 1875 H. Schéafer
Tel.435

bstferien anmelden!

Hausmeister/Halle: Gerald Malaschewski Tel. 05593-2 45
Platzwartin/Au3enanlagen: Susanna Dierich Tel. 05593-245 oder 0163-

6405805




